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1. MOTIVACAO

. A decisdo de tornar e manfer a VALEC como uma empresa social e
ambientalmente responsavel, por um lado, e a obrigacdo de atender a
legislacdo, por outro lado, frouxeram em seu bojo a necessidade de incluir
as empresas colaboradoras da VALEC, sejam empreiteiras de obras,
consultoras, ou projetistas, no sistema de controle da producdo e
disposicdo de residuos.

. Como consequéncia, se torna necessdrio estabelecer procedimentos
rotineiros e controlados que também as induzam ao comportamento
responsavel, neste caso, reduzindo a producdo de residuos, reciclando-os
quando possivel e dispondo-os adequadamente quando a Unica opc¢do
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for o descarte, reduzindo a possibilidade de gerar impactos e garantir a
manutencdo de padrées ambientais qualificados no minimo como
aceitdveis.

n. A correta e disciplinada implantacdo desta Norma tem a finalidade de
garantir a mitigacdo e minimizacdo de impactos adversos e a plena
conformidade com as melhores prdticas no que concerne a producdo e
disposicdo final de efluentes liquidos e residuos sdlidos, seja durante a fase
de implantacdo, sejam durante a fase de conservacdo das Ferrovias cujas
concessoes sGo de responsabilidade da VALEC.

2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo Geral

Iv. Esta Norma Ambiental se destina a estabelecer as medidas e as técnicas
minimas a serem adotadas pelas empreiteiras contratadas pela VALEC
para o correto Gerenciamento de Residuos e Efluentes na Construcdo e na
Conservacdo das Ferrovias cujas concessées sdo de responsabilidade da
Contratante. Eles consistem no conjunto de procedimentos necessdrios a
eliminacdo e/ou reducdo dos impactos negativos gerados pela producdo
de efluentes liquidos e de residuos sdlidos, quando comparado com a
disposicdo destes materiais indesejdveis na natureza.

2.2. Objetivos Especificos

v. Neste sentido, visando minimizar os riscos envolvendo o meio ambiente,
saude e seguranca esta Norma tem como objetivos proporcionar:

e O gerenciamento de efluentes liquidos compreende os sistemas de
coleta de efluentes sanitdrios e efluentes contaminados com
hidrocarbonetos, e deve contemplar a administracdo de pessoas,
equipamentos e processos relacionados as atividades de geracdo,
recuperacdo, reaproveitamento reciclagem, minimizacdo, coletaq,
drenagem, tratamento e disposicdo final dos efluentes;

e O gerenciamento de residuos solidos deve contemplar tanto o
manuseio quanfo a classificacdo, segregacdo, quantificacdo,
armazenamento temporario, tfransporte (interno e externo) e disposicdo
final.

e O gerenciamento de residuos oriundos das instalacdes dos servicos de
saude.

3. ASPECTOS LEGAIS
Efluentes Liquidos

vI. Resolucdo CONAMA n° 357, de 17 de marco de 2005, que dispde sobre a
classificacdo dos corpos d'dgua e diretrizes ambientais para o seu
enquadramento, bem como estabelece as condicdes e padroes de
lancamento de efluentes. Os efluentes de qualquer fonte poluidora
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somente poderdo ser lancados, direfta ou indiretamente, nos corpos
d'dgua, apds o devido tratamento e desde que obedecam as condicoes,
padrées e exigéncias dispostos nesta resolucdo e em outras normas
aplicaveis, de acordo com o artigo 34 desta resolucdo (BRASIL, 2005).

vil. Normas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT):

A NBR 7.229 - Projeto, construcdo e opera¢cdo de sistemas de tanques
sépticos, fixa as condicdoes exigiveis para projeto, construcdo e
operacdo de sistemas de tanques sépticos, incluindo tratamento e
disposicGo de efluentes e lodo sedimentado, com o objetivo de
preservar a saude publica e ambiental, a higiene, o conforto e a
seguranca dos habitantes de dreas servidas por estes sistemas. O
tanque séptico € uma unidade cilindrica ou prismdtica retangular de
fluxo horizontal, para fratamento de esgotos por processos de
sedimentacdo, flotacdo e digestdo. O sistema de tanque séptico é o
conjunto de unidades destinadas ao tratamento e & disposicGo de
esgotos, mediante utilizacdo de tanque séptico e unidades
complementares de fratamento e/ou disposicdo final de efluentes e
lodo. Este sistema é aplicado primordialmente ao tratamento de esgoto
doméstico e, em casos justificados, ao esgoto sanitdrio, sendo somente
indicado para (ABNT, 1993:

o Areas desprovidas de rede pUblica coletora de esgoto;

o Alternativa de fratamento de esgofo em dreas providas de rede
coletora local;

o Retencdo prévia dos sdlidos sedimentdveis, quando da utilizacdo de
rede coletora com didmetro e/ou declividade reduzidos para
fransporte de efluente livre de sdlidos sedimentdveis.

A NBR 13.969 - Tanques sépticos - Unidades de tratamento
complementar e disposicdo final dos efluentes liquidos - Projeto,
construcdo e operacdo, tem por objetivo fornecer alternativas de
procedimentos técnicos para o projeto, construcdo e operacdo de
unidades de fratamento complementar e disposicdo final dos efluentes
liquidos de tanque séptico, dentro do sistema de tanque séptico para o
fratamento local de esgotos (ABNT, 1997).

A NBR 14.605 - Posto de servico - Sistema de drenagem oleosa,
estabelece os par@metros para concepcdo, instalacdo e operacdo do
sistema de drenagem oleosa para postos de servico. O sistema de
drenagem oleosa (SDO) € um sistema cujas fungcdes sdo reter os residuos
solidos sedimentdveis, coletar e conduzir o afluente oleoso para um
separador de dagua e dleo (SAO), onde é feita a retencdo da fracdo
oleosa livre (ABNT, 2000).

Vill. Lei Federal n°® 2.312, de 3 de setembro de 1954, conhecida como o Cddigo
Nacional de Saude, que dispde sobre as normas gerais sobre defesa e
protecdo da saude. O Artigo 12 desta lei estabelece que a coletq,
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fransporte e destino final do lixo deverdo processar-se em condicdes que
ndo tragam inconveniente a saude e ao bem estar publico;

IX. Decreto Federal n°® 49.974-A, de 21 de janeiro de 1961, o qual regulamenta
a lei supracitada (BRASIL, 1954; BRASIL, 1961). O Capitulo IV do referido
decreto define as obrigacdes relativas ao saneamento, no qual estdo
inseridas as atividades relacionadas & coleta, transporte e destino dos
residuos solidos.

X. A Lei Federal n° 11.445, de 5 de janeiro de 2007, conhecida como a Lei do
Saneamento Bdsico, a qual estabelece diretrizes nacionais para o
saneamento bdsico, define em seu Artigo 6° que o lixo origindrio de
atividades comerciais, industriais e de servicos, cuja responsabilidade pelo
manejo ndo seja atribuida ao gerador pode, por decisGo do poder
publico, ser considerado residuo sdlido urbano (BRASIL, 2007).

XI. Resolucdo CONAMA n° 275, de 25 de abril de 2001, que estabelece o
coédigo de cores para os diferentes tipos de residuos a ser adotado na
identificacdo de coletores e transportadores, bem como nas campanhas
informativas para a coleta seletiva. De acordo com esta resolucdo, os
padrées de cores para coleta sgo:

e Azul- papel/papeldo;

e Vermelho - plastico;

e Verde - vidro;

e Amarelo - metal;

e Preto - madeira;

e Laranja - residuos perigosos;

e Branco - residuos ambulatoriais e de servicos de saude;
e Roxo - residuos radioativos;

e Marrom - residuos orgdnicos;

e Cinza - residuo geral ndo reciclavel ou misturado, ou confaminado ndo
passivel de separacdo.

Xll. A adocdo do codigo de cores é recomendada para programas de coleta
seletiva estabelecidos pela iniciativa privada, cooperativas, escolas, igrejas,
organizacdées ndo governamentais e demais entidades interessadas
(BRASIL, 2001).
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Xll.ResolucGdo CONAMA n° 307, de 5 de julho de 2002, que estabelece as
diretrizes, critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos da
construc@o civil, e alterada pela ResolucGo CONAMA n° 348, de 16 de
agosto de 2004, classifica os residuos da construcdo civil da seguinte forma:

Classe A - sGo os residuos reutilizdveis ou recicldveis como agregados,
fais como de construcdo, demolicGo, reformas e reparos de
pavimentacdo e de oufras obras de infraesfrutura, inclusive solos
provenientes de terraplenagem, componentes cerGmicos, argamassa e
concreto, de processo de fabricacdo e/ou demolicGo de pecas pré-
moldadas em concreto produzidas nos canteiros de obras;

Classe B - sGo os residuos recicldveis para outras destinacdes, tais como
pldsticos, papel/papeldo, metais, vidros, madeiras e outros;

Classe C - sdo os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas
tecnologias ou aplicacées economicamente vidveis que permitam a
sua reciclagem/recuperacdo, tais como produtos oriundos do gesso;

Classe D - sdo os residuos perigosos oriundos do processo de
construcdo, tais como ftintas, solventes, dleos e outros, ou aqueles
contaminados ou prejudiciais a saude, oriundos de demolicdes,
reformas e reparos/demolicdo de postos de saude, bem como telhas e
demais objetos e materiais que contenham amianto ou outros produtos
nocivos a saude.

XIv.Esta resolucdo estabelece, em seu Artigo 4°, pardgrafo 1°, que os residuos
da construcdo civil nGo poderdo ser dispostos em aterros de residuos
domiciliares ou em dreas de bota-fora, dentre outros. Seu Artigo 10 define
as seguintes destinacées para as diferentes classes de residuos de
construcdo civil (BRASIL, 2002):
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Classe A - deverdo ser reutfilizados ou reciclados na forma de
agregados, ou encaminhados a dreas de aterro de residuos da
consfruc@o civil, sendo dispostos de modo a permitir a sua utilizacdo ou
reciclagem futura;

Classe B - deverdo ser reutilizados, reciclados ou encaminhados a dreas
de armazenamento tempordrio, sendo dispostos de modo a permitir a
sua utilizacdo ou reciclagem futura;

Classe C - deverdo ser armazenados, transportados e destinados em
conformidade com as normas técnicas especificas;

Classe D - deverdo ser armazenados, fransportados, reutilizados e
destinados em conformidade com as normas técnicas especificas.

Servicos de Saude

XV. Legislacdo Federal

Decreto Federal n° 96.044, de 18 de maio de 1988 - Aprova o
regulamento para o transporte rodovidrio de produtos perigosos.

Resolucdo CONAMA n° 20, de 18 de junho de 1986 - Classifica as dguas
doces, salobras e salinas essencial a defesa de seus niveis de qualidade,
avaliados por pardmetros e indicadores especificos, de modo a
assegurar seus usos preponderantes.

Resolucdo CONAMA n° 5, de 5 de agosto de 1993 — Define normas
minimas para tratamento e disposicdo de residuos solidos oriundos de
servicos de saude, portos, aeroportos e terminais ferrovidrios e
rodovidrios.

Resolucdo CONAMA n° 283, de 12 de julho de 2001 — Dispbe sobre o
tratamento e a destinacdo final dos residuos de servicos de saude.

Portaria do Ministério dos Transportes n® 204, de 20 de maio de 1997 —
Aprova as instrucées complementares aos requlamentos dos transportes
rodovidrios e ferrovidrios de produtos perigosos.

Resolucdo da Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA) RDC
n° 306, de 7 de dezembro de 2004, que dispde sobre o Regulamento
Técnico para o gerenciamento de residuos de servicos de saude,
classifica estes residuos como:

o Grupo A - residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos
que, por suas caracteristicas, podem apresentar risco de infeccdo;

o Grupo B - residuos contendo substancias quimicas que podem
apresentar risco G saude publica ou ao meio ambiente,
dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade e toxicidade;

o Grupo C - quaisquer materiais resultantes de atividades humanas
que contenham radionuclideos em quantidades superiores aos
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limites de isencdo especificados nas normas da Comissdo Nacional
de Energia Nuclear (CNEN) e para os quais a reutilizacdo é
impropria, ou ndo prevista;

o Grupo D - residuos que ndo apresentem risco bioldgico, quimico ou
radioldgico & saude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares;

o Grupo E - materiais perfurocortantes ou escarificantes.

xvi.Normas Técnicas da ABNT para gerenciamento de residuos de servicos de
saude:

NBR 7500:2003 - Identificac&o para o transporte terrestre, manuseio,
movimentacdo e armazenamento de produtos.

NBR 9191:2002 - Sacos pldsticos para acondicionamento de lixo -
Requisitos e métodos de ensaio.

NBR 10004:1987 — Residuos sdlidos.
NBR 12235:1992 — Armazenamento de residuos solidos perigosos.
NBR 12807:1993 — Residuos de servicos de saude.

NBR 12809:1993 — Manuseio de residuos de servico de saude. Fixa os
procedimentos exigiveis para garantir condicées de higiene e
seguranca no processamento interno de residuos infectantes, especiais
e comuns, Nos servicos de saude;

NBR 12810:1993 — Coleta de residuos de servicos de saude. Fixa os
procedimentos exigiveis para coleta interna e externa de residuos de
servicos de saude, sob condicdes de higiene e seguranca.

NBR 13221:2003 — Transporte terrestre de residuos.

NBR 12.808 - Residuos de servicos de saude. Classifica os residuos de
servicos de saude quanto qos riscos potenciais ao meio ambiente e G
saude publica, para que tenham o gerenciamento adequado;

Residuos Sdlidos

XVII.

Normas da Associacd@o Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).
NBR 10.004 - Residuos Sdlidos — Classificacdo, classifica os residuos em:

o Residuos Classe I - perigosos. Os residuos perigosos sGo aqueles que
apresentam caracteristicas que, em funcdo de suas propriedades
fisicas, quimicas ou infectocontagiosas, pode apresentar risco a
squde publica, provocando mortalidade, incidéncia de doencas ou
acentuando seus indices, riscos ao meio ambiente, quando o
residuo for gerenciado de forma inadequada;

o Residuos Classe Il A - ndo inertes. Os residuos ndo inertes sGo aqueles
que ndo se enquadram nas classificacoes de residuos perigosos ou
inertes, apresentando propriedades, tais como biodegradabilidade,
combustibilidade ou solubilidade em dagua.
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o Residuos Classe Il B - inertes. Os residuos inertes sdo aqueles que,
quando amostrados de uma forma representativa e submetidos a
um contato dindmico e estdtico com dgua destiada ou
desionizada, a temperatura ambiente, ndo tiverem nenhum de seus
constituintes solubilizados a concentracdes superiores aos padroes
de potabilidade da dgua, excetuando-se aspecto, cor, turbidez,
dureza e sabor.

NBR 11.174 - fixa os parGmetros exigiveis para obtencdo das condicoes
minimas necessarias ao armazenamento de residuos inertes e ndo
inertes, de forma a proteger a saude publica e o meio ambiente. Esta
norma estabelece as condicdes especificas de selecdo do local de
armazenamento, armazenamento, acondicionamento de residuos,
execucdo e operacdo das instalacdées (incluindo o isolamento e
sinalizacdo, acesso a drea, controle da poluicdo do ar, controle da
poluicdo do solo e das dguas, freinamento, seguranca da instalacdo e
equipamentos de seguranca), inspecdo, procedimentos para registro
da operacdo e para o encerramento das atividades (ABNT, 1990).

A NBR 12.235 fixa as condicdes exigiveis para o armazenamento de
residuos sdlidos perigosos de forma a proteger a saude publica e o meio
ambiente. Esta norma estabelece as condicdes gerais de
acondicionamento de residuos (armazenamento de contéineres e/ou
fambores, armazenamento em tanques e armazenamento a granel),
caracteristicas dos residuos, critérios de localizacdo, isolamento e
sinalizacdo, iluminacdo e forca, comunicacdo, acessos, freinamento,
manuseio e controle da poluicdo. Esta norma também estabelece as
condicbes especificas para armazenamento de residuos solidos
perigosos quanto a segregacdo de residuos ou substédncias que, ao se
misturarem, provocam efeitos indesejdveis, assim como plano de
emergéncia em caso de acidentes (ABNT, 1992).

4, PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1. Orientacdo

XVl

A aplicacdo desta Norma deve ser feita de modo associado com as

seguintes Normas que lhe sGo associadas:

NORMA AMBIENTAL VALEC N°01 - QUALIDADE AMBIENTAL DA
CONSTRUCAO

NORMA AMBIENTAL VALEC N°07 - EDUCACAO AMBIENTAL E
CAPACITACAO DOS TRABALHADORES NO PLANO AMBIENTAL DE
CONSTRUCAO

NORMA AMBIENTAL VALEC N°08 - ADMINISTRACAO, SAUDE E
SEGURANCA DA MAO-DE-OBRA

NORMA AMBIENTAL VALEC NOI17 - REPRODUCAO E MULTIPLICACAO DE
MUDAS EM VIVEIROSNORMA AMBIENTAL
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VALEC NO18 - CONTINGENCIAS PARA EVITAR E/OU MITIGAR IMPACTOS
ACIDENTAIS COM O MEIO AMBIENTE — RESPOSTAS A EMERGENCIAS

NORMA AMBIENTAL VALEC NO024 - PROTECAO DE RESERVATORIOS E
MANANCIAIS DE ABASTECIMENTO D’AGUA

4.2. Procedimentos

x1x.Os Procedimentos Metodoldgicos visam discriminar as medidas e as
técnicas necessarias, para o correto gerenciamento dos efluentes liquidos
e dos residuos sdlidos, com a meta de dar o destino adequado aos residuos
gerados, separando-os por classes e reutilizando-os, quando possivel.

xx. Os procedimentos especificados devem:

Controlar o processo de gestdo dos efluentes liquidos gerados durante
as obras e, posteriormente, durante as acdes de conservacdo e
operacao;

Utilizar continua e apropriadamente os sistemas de coletaq,
armazenamento, tratamento e/ou destinacdo dos efluentes liquidos
gerados pelo empreendimento;

Definir praticas que possibilitem a minimizacdo da geracdo de residuos,
garantindo o manuseio, triagem, estocagem e disposicdo final da forma
mais adequada, de acordo com a legislacdo vigente, evitando danos
a saude e seguranca dos colaboradores, vizinhos e ao meio ambiente;

Difundir estas praticas entre todos os confratados da VALEC e aplica-las
as principais fontes de geracdo de residuos nos canteiros de obras e
frentes de servicos, onde sdo e serdo produzidos residuos domésticos, de
escritdrio, sucata, dleos e graxas, residuos do posto de saude e restos da
constfruc@o civil, denfre outros.

Dar destino adequado aos residuos sélidos gerados, separando-os por
classes e reutilizando-os, quando possivel.

4.3. Metas

XXI.Para tanto, a aplicacdo desta Norma deve obter como resultados:

Reducdo da geracdo de efluentes liquidos, tratando-os e reciclando-os,
quando for o caso, antes de serem lancados no ambiente.

Reducdo da geracdo de residuos solidos;
Segregacdo dos residuos perigosos dos nGo perigosos;
Segregacd@o dos residuos reciclaveis dos ndo reciclaveis;

Destinacdo dos residuos em conformidade com legislacdo vigente e
normas técnicas aprovadas;

Garantia de seguranca do homem e do meio ambiente, desde a
geracdo dos residuos até a disposicdo final.
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4.4. Indicadores

XXII.

As evidéncias para monitorar os indicadores estabelecidos por esta

Norma sdo:

Registro sistematico das atividades de gerenciamento dos efluentes
liquidos;

Registro sistemdtico da execucdo dos tratamentos nos efluentes liquidos
gerados e de andlises periddicas dos efluentes nos pontos de entrada e
saida do sistema de tratamento, para avaliacdo da eficiéncia do(s)
processo(s);

Registro, quantitativo e qualitativo, dos efluentes lancados nos corpos
hidricos;

Registro, quantitativo e qualitativo, dos residuos gerados durante cada
contrato de empreitada;

Registro do volume dos residuos gerados nas obras encaminhados para
a reciclagem e/ou reaproveitamento;

Registro do volume dos residuos gerados pelos servicos de saude e
registro dos residuos perigosos encaminhados para destruicGo em
instalacdes especializadas.

Registro, quantitativo e qualitativo, dos servicos de coleta e transporte
de residuos;

Registro das acées tomadas para tornar inertes os residuos perigosos;
Registro das dreas e tratamentos na destinacdo dos residuos solidos;

Registro da qualidade das atividades relacionadas ao gerenciamento
dos residuos, inclusive das ndo conformidades.

5. METODOS E RECURSOS

5.1. Gerenciamento de Efluentes Liguidos

XXM,

Os sistemas de coleta e drenagem recolhem e direcionam os efluentes

para o tratamento, disposicdo final direta (lancamento do efluente no
corpo receptor) ou reaproveitamento, caso ja se enconfrem em condicdes
de lancamento / processamento.

XXIv.

O sistema de coleta, drenagem, tfratamento e disposicdo final dos

efluentes, deverd ser dividido em:

Aguas pluviais;
Aguas contaminadas;
Aguas oleosas;

Esgotos sanitdrios.
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Aguas pluviais

XXV. A dgua de chuva oriunda de dreas limpas deverd ser encaminhada
para o sistema de drenagem de dguas pluviais e posterior descarte no
corpo d’dgua mais proximo, sem a necessidade de tratamento.

Aguas contaminadas

XXvl. As dguas contaminadas deverdo ser coletadas em um sistema de
drenagem diferenciado do sistema de dguas pluviais, permitindo que as
mesmas ndo se misturem. Os efluentes da producdo de concrefo devem
ser coletados em um tanque de decantacdo para permitir a deposicdo
dos solidos como residuo inerte, com posterior reutilizacdo da agua para
atividades secunddrias, tal como, por exemplo, a umidificacdo das vias de
acesso as instalacoes do canteiro de obras.

xxvil. Os efluentes gerados na execucdo de estacas-raiz deverdo ser
decantados e a agua poderd ser reutilizada na continuacdo do processo
de execucdo de estaca-raiz. O excedente deverd ser direcionado para
fratamento em uma Estacdo de Tratamento de Despejos Industriais (ETDI).

Xxvill. As aguas contaminadas, inclusive da dgua de chuva que entra em
contato com dreas provavelmente contaminadas, deverdo ser tratadas
em Separador API.

Aguas oleosas

xxix. Os efluentes oleosos coletados das operacdes de manutencdo de
veiculos e madquinas (Jdleos lubrificantes e hidrdulicos) deverdo ser
encaminhados para o canteiro de obras central, onde serdo contidos em
embalagens apropriadas, para posterior encaminhamento para empresas
especializadas em re-refino.

xxx. Os combustiveis e produtos perigosos deverdo ser armazenados em
reservatdrios apropriados, em locais de piso impermeabilizado, isolados da
rede de drenagem e com barreiras de contencdo. Estes locais deverdo
estar devidamente sinalizados, e os dispositivos de armazenamento ndo
deverdo ter drenos, com excecdo de dispositivos que escoem para outra
drea de contencdo ou reservatdrio, onde todo o derramamento acidental
possa ser contido.

XXXI. As dguas oleosas, oriundas da limpeza e lavagem das dreas de oficina
mecdanica e de Ilavagem, lubrificacdo, borracharia e posto de
abastecimento, deverdo ser encaminhadas para caixas coletoras e de
separacdo dos produtos (separador dgua e dleo), para posterior remocdo
do dleo através de caminhdes sugadores ou de dispositivos apropriados. A
instalacdo e operacdo do sistema de drenagem oleosa deverdo seguir as
direfrizes estabelecidas pela NBR 14.605.

XXXl. Posteriormente, o odleo deverd ser retirado e acondicionado em
recipientes adequados para armazenamento tempordrio, assim como os
outros residuos oleosos, em drea especifica dentro do canteiro de obras
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central, devidamente sinalizada e impermeabilizada, onde ficarGo
estocados até o encaminhamento para a disposicdo final.

XXXH. Para o transporte rodovidrio s empresas de reciclagem, recuperacdo,
fratamento e/ou disposicdo final, os efluentes liquidos oleosos deverdo ser
encaminhados afravés de empresas responsdveis, devidamente
licenciadas. Todas as empresas envolvidas nestes processos deverdo estar
habilitadas ambientalmente para os servicos contratados e com suas
respectivas licencas ambientais dentro do prazo de validade.

Esgoto sanitdrio

xxxiv. Os sistemas de drenagem de dguas pluviais e/ou de esgotamento
sanitdrio e/ou de dleos, graxas etc. deverdo ser individualizados, sendo
vedada a interligacdo enfre quaisquer deles.

xxxv. O local escolhido para instalacdo do canteiro de obras ndo deverd
interferir expressivamente com o sistema de saneamento bdsico local,
sendo necessdrio contatar as prefeituras e concessiondrias de dgua e de
esgoto para qualquer intervencdo em suas dreas e redes de atuacdo.

XXXVI. A drea a ser escolhida para instalacdo do canteiro de obras principal
deverd ter como requisito bdsico o tipo de solo, como a capacidade de
percolacdo do solo, a composicdo quimica do solo constituinte, além da
sua saturacdo. Outro requisito bdsico € a disténcia enfre o sistema de
tratamento de esgotos sanitdrios e o lencol aquifero (ABNT, 1997).

xxxvil. Os efluentes domésticos gerados no canteiro de obras central de cada
lote de construcdo deverdo ser tratados em Estacdo de Tratamento de
Esgotos (ETE) compacta, com capacidade de atendimento minimo de
setecentas (700) pessoas’.

xxxvi.Os efluentes domeésticos e sanitdrios gerados nos canteiros de apoio e
na frente de obra deverdo ser tratados em fossas sépticas, as quais, de
preferéncia, devem ser seguidas de filtro anaerdbio, como tratamento
complementar. O filtro anaerdbio é um reator bioldgico onde o esgoto é
depurado por meio de micro-organismos ndo aerdbios, dispersos tanto no
espaco vazio do reator quanto nas superficies do meio filtrante, sendo este
mais utilizado como retencdo dos sdlidos (ABNT, 1997).

Xxxix. Mesmo existindo infraestrutura local, os efluentes gerados no canteiro de
obras ndo deverdo ser despejados diretamente nas redes de dguas
pluviais, sem que haja aprovacdo prévia dos orgdos municipais. No caso
de ndo existir infraestrutura local, deverdo ser previstas instalacdes
completas para controle e fratamento de efluentes, com o uso de fossas
sépticas seguidas de filtro anaerdbio.

1- Prevé-se que, ao final das obras de construgdo, todos os canteiros centrais de obras serdo
adaptados para constituir escolas técnicas rurais das prefeituras dos municipios onde se situam,
justificando a instalagdo de uma ETE com caréter permanente.
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Figura 2

Exemplo de ETE compacta: Sistema
AcquaCiclus - é um sistema compacto de
fratamento de efluentes que utiliza a tecnologia
de leitos fixos rotativos ofimizada pela
AcquaBrasilis. Trata-se de um sistema com rotfores
que giram em torno de um eixo horizontal, com
uma parte sempre submersa em um efluente
previamente decantado.

Seu funcionamento permite a digestdo natural
do esgoto por micro-organismos em presenca de
oxigénio, sem necessidade de infroduzir
nenhuma subst@ncia ou produto estranho ao
processo. O dimensionamento dos sistemas é
realizado conforme o volume e a composicao
do efluente a ser tratado e a qualidade exigida
para o efluente tratado.

Pela simplicidade de concepgcdo, o sistema
AcquaCiclus, uma vez instalado, funciona
sozinho, de modo automdtico, com poucos e
fdceis cuidados de manutencdo.

Figura 3

Exemplo de Sistema para Instalagoes de
Apoio: AcquaHome - ETE's Unifamiliares -
€ uma unidade compacta destinada ao
fratamento de esgofo para o atendimento
até 12 pessoas. O Sistema utiliza a mesma
fecnologia de leitos fixos rotativos do Sistema
AcquaCiclus apresentado no exemplo
anterior. Com funcionamento, baseado em
principios naturais de degradacdo da
matéria orgdnica, ndo tem necessidade de
infroduc@do de nenhuma substéncia ou
produto estranho ao processo.

Pela simplicidade de concepcdo, o sistema
ACQUAHOME, uma vez instalado, funciona
sozinho, de modo automdtico, com poucos
e fdceis cuidados de manutencdo e com
consumo energético extremamente baixo.

xL. O dimensionamento, a capacidade do sistema de tratamento de esgoto e
o projeto de instalacdo tanto da ETE do canteiro cenfral das obras, como
as fossas sépticas das frentes de servico, deverdo ser apresentados a
fiscalizacdo para andlise e aprovacdo da mesma. Nos pontos de entrada e
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saida do sistema de tratamento deverdo ser realizadas andlises periddicas
dos efluentes para avaliacdo da eficiéncia do processo. Se ndo houver a
possibilidade de instalacdo desse sistema nas frentes de servico, deverdo
ser instalados sanitdrios quimicos autorizados pela fiscalizacdo e
devidamente gerenciados por firma licenciada pelo érgdo estadual de
meio ambiente responsdvel pela drea de localizacdo da ferrovia.

XL A dgua tratada efluente da ETE deverd ter sua qualidade controlada e, a
seguir, destinada para reutilizacdo na irigacdo do viveiro (NORMA
AMBIENTAL VALEC N°©17 - REPRODUCAQO E MULTIPLICACAO DE MUDAS EM
VIVEIROS), lavagem de veiculos, descargas de vasos sanitdrios e assim por
diante, em locais de consumo onde ndo seja necessdria dgua potavel.

xul. A instalacdo do sistema de tratamento dos efluentes domésticos e
sanitdrios, através das fossas sépticas, deverd seguir as diretrizes e critérios
especificados nas normas técnicas da ABNT NBR 7.229 e 13.969.

5.2. Gerenciamento de Residuos Sélidos

xun.  Os residuos gerados deverdo ser classificados segundo a NBR 10.004, a
Resolucdo CONAMA n° 307 (para residuos da construcdo civil) e segundo a
Resolucdo ANVISA RDC n° 306 (para residuos de servicos de saude),
visando o gerenciamento dos mesmos.

xuv. Os responsdveis pelo gerenciamento dos residuos solidos deverdo
contemplar a reducdo da geracdo, a reutilizacdo, a reciclagem o
fratamento e a disposicdo, buscando solucées adequadas que sejam
técnica e economicamente vidveis.

xLv. Os canteiros de obras e as dreas onde se localizam as obras sdo
considerados como drea de implantacdo do empreendimento, sendo
necessdrio, no dmbito desta Norma, obedecer as diretrizes aqui expostas
para gerenciamento de residuos solidos nestes locais.

Canteiros de Obras

XLwvl.  As empresas responsaveis pela implantacdo das obras deverdo
apresentar previamente, para apreciacdo e aprovacdo da VALEC, os
dados e os projetos executivos necessdrios ao gerenciamento dos residuos
solidos. No projeto deverdo estar previstos os diversos tipos de residuos que
ser@o efetivamente gerados e a localizacdo de tais residuos ao longo dos
frechos contratados com a VALEC.

xwvil. Deste modo, estes residuos deverdo ser classificados e TR programado o
acondicionamento de forma diferenciada, para reufilizacdo (quando
possivel), ou tratamento (quando necessdrio), ou descarte, quando for o
momento. Os residuos de origem doméstica gerados nos canteiros de
obras deverdo ser acondicionados em coletores identificados de acordo
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com o codigo de cores estabelecido pela Resolucdo CONAMA n° 275/01,
apropriadamente transportados e dispostos em aterros sanitdrios locais.

xwvi.  Os residuos oriundos da enfermaria deverdo ter cuidado especial, de

acordo com a legislacdo aplicavel para residuos de servicos de saude. A
empresa responsavel pela implantacdo das obras serd responsavel pelo
manejo, transporte e disposicGo adequada de todos os residuos gerados.

xux. Deverd ser mantida no canteiro de obras central copia dos

Ll.

Ln.

L.

documentos, formuldrios e licencas dos geradores, transportadores e
receptores dos residuos.

Os canteiros de obras deverdo possuir drea especifica de acesso restrito,
para armazenamento tempordrio dos residuos gerados no proprio canteiro
e nas frentes de servico. Neste local, serdo realizadas as operacdes de
separacdo por classe, armazenamento e controle, segundo as normas
vigentes.

O controle de estoque dos residuos permitird que seja realizado o inventdrio
dos residuos, que facilitarGo o preenchimento dos manifestos exigidos para
fransporte e destinacdo final, com totais condicdes de rastreabilidade.

Deverdo ser previstos cuidados especiais, inclusive vigiléncia, para as dreas
de armazenamento temporadrio de residuos, com a sinalizacdo, protecdo e
identificacdo destas dreas, situando-as em locais distantes de
remanescentes florestais e a uma distGncia minima segura de cursos
d’'dgua. Recomenda-se que o armazenamento seja tempordrio para evitar
a geracdo de efluentes lixiviados, a partir do acumulo dos residuos.

No caso de utilizacdo e/ou geracdo de residuos perigosos, 0s mesmos
deverdo ser gerenciados de maneira tecnhicamente segura, sendo
coletados apropriadamente e acondicionados temporariamente em dreas
seguras, isolados da rede de drenagem, com barreiras de contencdo e
impermeabilizacdo do piso e, se possivel e quando pertinente, em
tambores especificos com etiquetas de identificacdo para posterior
destinacdo em aterros licenciados de residuos perigosos. Os locais de
armazenamento ndo poderdo ter drenos, a menos que a drenagem escoe
para outra drea de contencdo ou reservatério, onde todo o
derramamento do lixiviado possa ser recuperado.

Frentes de Obras

Liv.

Lv.

As frentes de servicos ou dreas de execucdo das obras deverdo ser
fiscalizadas constantemente, para verificacdo dos destinos dados aos
residuos gerados nestes locais.

O material inservivel ou excedente durante a terraplenagem deverd ser
encaminhado para bota-fora licenciado. O solo vegetal que for retirado
deverd ser armazenado cuidadosamente, para futura utilizacdo na
recuperacdo de dreas degradadas, segundo a NORMA AMBIENTAL VALEC
N©03 - COBERTURA VEGETAL PARA RECUPERACAO DE AREAS DEGRADADAS.
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LvI. Os residuos gerados nas frentes de servico (papéis, restos de alimentos,
copos e pratos descartdveis, etc.) também deverdo ser acondicionados
em recipientes apropriados para encaminhamento ao canteiro central,
onde serdo segregados de acordo com a classificacdo de residuos que
consta das Normas vigentes, ou destinacdo para a coleta de residuos
regulamentar da cidade mais proxima que os aceite.

Armazenamento - Abrigo de Residuo

LVILE responsabilidade da empreiteira o cuidado para que os residuos gerados
nas frentes de obras sejam devidamente coletados, acondicionados e
encaminhados para os locais de armazenamento tempordrio. Todos os
residuos deverdo ser recolhidos. Ndo serd admitida deposicdo de residuos
orgdanicos nas frentes de trabalho.

Lviil.

O abrigo de residuo quimico perigoso deve ser projetado, construido e

operado de acordo com os seguintes requisitos:

ser construido em alvenaria, fechado, dotado apenas de aberturas
teladas que possibilitem uma drea de ventilacdo adequada;

ser revestido internamente (piso e parede) com acabamento liso,
resistente, lavdvel, impermedvel e de cor clara;

ter porta com abertura para fora, dotada de protecdo inferior,
dificultando o acesso de vetores;

ter piso cénico com declividade preferencialmente para o centro e
sistema de contencdo, que permita o acumulo de no minimo 10% do
volume total de liquidos armazenados;

fer localizacdo tal que permita facilidade de acesso e operacdo das
coletas interna e externa;

possuir placa de identificacdo, indicando: Abrigo de Residuos Perigosos
— Produtos Quimicos, em local de fdcil visualizacdo e sinalizacdo de
seguranca que identifique a instalacdo, quanto aos riscos de acesso ao
local;

prever a blindagem dos pontos internos de energia elétrica, quando
houver;

ter dispositivo de forma a evitar incidéncia direta de luz solar;

ter sistema de combate a principio de incéndio por meio de extintores
de CO2 e PQS (Po6 Quimico Seco); e

ter kit de emergéncia para os casos de derramamento ou vazamento,
incluindo produtos absorventes.

Coleta e Transporte

Lx. Os residuos serdo encaminhados pelas empresas responsdveis parda o
fransporte até as empresas de reciclagem, recuperacdo, tratamento e/ou
aterros sanitdrios ou industriais. Todas as empresas envolvidas deverdo estar
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habilitadas ambientalmente para os servicos contratados e com suas
respectivas licencas ambientais dentro do prazo de validade.

Lx. O manuseio dos residuos deverd ser realizado de forma a ndo
comprometer sua segregacd@o, a ndo danificar os recipientes contendores,
e a ndo permitir vazamentos e/ou derramamentos.

Figura 4

Galpdo para armazenamento e
fambores de acondicionamento

Destinacdo Final

Lx1. Os residuos domésticos ndo reciclaveis deverdo ser dispostos em aterro
sanitdrio licenciado.

Lx1.Os residuos perigosos deverdo ser dispostos em aterro industrial licenciado.

Lxm.  E responsabilidade da empreiteira a manutencdo de cdépias das
licencas ambientais das dreas de destinacdo final.

Lxiv. A destinacdo final escolhida dependerd de cada tipo de residuo.
Deverd ser realizada uma andlise de custo/beneficio dentro de todas as
possibilidades vidveis, de acordo com os métodos descritos no Quadrol. As
varidveis comumente avaliadas na definicdo da destinacdo final de
residuos sGo as seguintes:

e Tipo de residuo;
e Classificacdo do residuo;
e Quantidade do residuo;

e Métodos técnica e ambientalmente vidveis de tratamento ou
disposicao;
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e Disponibilidade dos métodos de tratamento ou disposicdo;
e Resultados de longo prazo dos métodos de tratamento ou disposicdo;

e Custos dos métodos de tratamento ou disposicdo.

PROCESSOS DE TRATAMENTO
FISICOS TERMICOS 8
@ =
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Agua Oleosa X X X
Embalagens, Sacarias, Bombonas, Latas, Tambores vazios X x | x X x1 X
Baterias de Celulares e Equipamentos Eletrénicos X X X
Baterias de Veiculos X X
Borras Oleosas X X x | x X X X | x
Cinza de Fornos X x_ | x X X
Entulho de Construcdo (“Pallets”, Restos de Vegetag¢do, Residuos de Cimento, Concreto e Vidro). | x x | x X X X
Fibra de Vidro X X X X
Lodo de Tratamento de Efluentes X X X X X
Materiais com Amianto X X X
Oleo Usado x| x | x X x2 x2
Pirotécnicos (Explosivos) X x | x X X X
Pldstico e Borracha X x| x X X
Produtos Quimicos e Aditivos Fora de Especificagdo, Ndo Utilizados, Vencidos ou Contaminados. | x x | x X X x1 X
Residuos de Cimento e Concreto (Incluindo Solo Contaminado com Cimento) X X X X X
Residuo de Pintura e Outros Revestimentos X X X X X
Residuo de Poda de Vegetagdo X x | x X X X X X
Residuos Associados a Processos Industriais (Trapos, EPIs contaminados com éleo, madeira, etc] x X X X X X
Serragem com Oleo X x |x |x
Solo Contaminado com Oleo X X X X X
Solucgdes Acidas/Causticas X X X X X x1]x X
Solventes x| x | x x |x [x1]x |x |x
Sucata Metalica X x| x X X x | x |x
Refratdrios X X

Registros

LXxv. A empreiteira deverd manter os registros da execucdo dos tratamentos
nos efluentes liquidos gerados durante as obras e de andlises periddicas
dos efluentes nos pontos de entrada e saida do sistema de tratamento,
para avaliacdo da eficiéncia do processo.

LXvl. A empreiteira deverd manter os registros, quantitativos e qualitativos,
dos residuos gerados durante a fase de obras, dos residuos encaminhados
para a reciclagem e/ou reaproveitamento, dos servicos de coleta e
transporte de residuos, dos residuos destinados e das dreas de destinacdo,
das atividades relacionadas ao gerenciamento dos residuos sdlidos,
inclusive das ndo conformidades e das acdes tomadas para tornar inertes
0s residuos perigosos.

Lxvil. E de responsabilidade da empreiteira manter os registros das atividades
de gerenciamento dos efluentes e os registros, quantitativo e qualitativo,
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dos efluentes lancados nos corpos hidricos, no caso de ocorréncia de
lancamento de efluentes em corpos d'dgua.

Relatdrios de Acompanhamento

Lxvi. E responsabilidade da empreiteira a elaboracd@o de relatdrios mensais
de acompanhamento das acdes de gerenciamento realizadas nos
canteiros de obras e nas frentes de servico. Estes relatdrios deverdo ser
disponibilizados para a VALEC.

5.3. Recursos

LXIX.
acompanhar e

] e

a

implantacdo
gerenciamento estabelecido pela Norma em cada lote de constru¢cdo. J&
o Quadro 3 apresenta os recursos materiais necessarios para o mesmo fim.

Tabela 2 - Recursos Humanos

operacdo

O Quadro 2 apresenta o0s recursos humanos necessdrios para
supervisionar

do

| TRABALHADA | TRABALHADO

Coordenador de Meio H.més ] 24 0,10 2,40
Ambiente
Engenheiro de Seguranga H.més 1 24 0,25 6,00
Técnico Ambiental H.més I 24 0,25 6,00
Tabela 3 - Recursos materiais
uantidade| Parcela Total
Recursos Materiais Unidade | Quant Q .
meses utilizada Usado
Computador portatil undades 3 24 0,25 18,00
Veiculo com combustivel unidade 2 24 0,25 12,00
Relatdrios H.més 1 24 1,00 24,00

6. PERIODO DE VALIDADE E CRONOGRAMA DE EXECUCAO

LXX.

Esta Norma serd aplicada durante todo o periodo das obras das

FERROVIAS cujas concessées sGo de responsabilidade da VALEC, sendo
encerrada a sua aplicacdo somente apds estarem concluidas todas as
recuperacoes de dreas degradadas, inclusive aquelas ocupadas pelas
empreiteiras, quando for o caso. Voltard a ser aplicada no periodo de
operacdo da Ferrovia sempre que forem contratados servicos de
conservacdo, de restauracdo e/ou de ampliacdo da estrada ou de suas
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instalacoes de apoio. Os servicos de Gestdo dos Residuos relacionados
com a operacdo ferrovidria e com o transporte propriamente dito ndo
estdo incluidos nesta Norma.

Lxx1. O cronograma de execucdo estd inserido a seguir.

7. ORGAOS INTERVENIENTES

Lxxi. VALEC. E o empreendedor e responsdvel pela execucdo das obras
atendendo a presente Norma. E o érgdo contratante e principal fiscal da
aplicacdo/realizacdo dos Programas. A VALEC poderd contratar
consultores para servicos especializados e de apoio, visando a boa
execucdo de seus Programas Ambientais.

Lxxi. IBAMA e Orgdos de Licenciamento Ambiental Estaduais. O IBAMA e 0s
organismos estaduais de licenciamento ambiental sGo os responsdveis
pelas atividades de licenciamento, conforme definidas pela Resolucdo
237/97, e pela fiscalizacdo do atendimento tempestivo, quantitativo e
qualitativo das condicdes estabelecidas nas licencas concedidas.

Lxxiv. EMPREITEIRAS Contratadas. sGo as responsdveis pela execucdo das
obras necessdrias ao gerenciamento de Efluentes Liquidos e dos Residuos
Sdlidos, pelo gerenciamento propriamente dito e pelos registros
especificados na presente Norma. Ela deverd preparar um Plano de
Gerenciamento especifico para o lote de servicos e obras que contratou.
Tal Plano, que deverd ser aprovado pela VALEC, deve prever a
participacdo de:

e Um técnico com conhecimento das instalacdes do canteiro de obras e
de uso dos produtos; e

e Um técnico com experiéncia na drea ambiental.
Lxxv. O plano de gerenciamento de residuos quimicos deverd incluir:

e A identificacdo e quantificacdo da geracdo dos residuos perigosos em
cada areaq;

e Indicacdo da quantidade, forma de embalagem, armazenamento e
destinacdo de cada residuo;

e Programa de emergéncia;

e Procedimentos para o transporte; e

e Programa de treinamento.

e Neste plano deverd constar expressamente:

o O nome do funciondrio responsavel pelo gerenciamento dos
residuos e de seu substituto (RG, profissdo, n° do registro profissional);
e

o A assinatura do(s) responsdvel (is) técnico(s) e o responsdavel pelo
estabelecimento (Nome, RG, profissGo, registro profissional).
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